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L’OMS (Organizzazione Mondiale della Sanità) e l’ERS 
(European Respiratory Society) in un recente documento, 
hanno pubblicato i dati da cui emerge che circa 80 milioni 
di persone sorono in Europa di malattie respiratorie 
croniche e stimano un aumento dell’incidenza della BPCO 
al 23% entro il 2050. Questo aumento è legato in particola-
re all’ invecchiamento della popolazione oltre che all’abi-
tudine tabagica e all’inquinamento atmosferico. LA BPCO 
insieme all’asma bronchiale sono le patologie respiratore 
più frequenti. Quasi l’80% delle morti per malattie respira-
torie è correlato alla BPCO e alla presenza di comorbidità.
Le malattie respiratorie croniche sono prevenibili ed il 
fumo di sigaretta assieme all’inquinamento sono i fattori 
su cui si deve agire.
Inoltre ad oggi, il problema della sotto diagnosi purtroppo 
è ancora presente.
In Italia si calcola una prevalenza di malattie respiratorie 
croniche di circa 3.5 milioni di persone (5.6 % della popola-
zione), e si conferma come l’invecchiamento, il basso 


